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Coabitazioni di persone con disabilità - Comunità Alloggio e
Cohousing - sono risposte durature nel tempo che hanno
permesso, anche ai più fragili, di scegliere dove e con chi
vivere, di raggiungere un maggior grado di autonomia, in
definitiva di essere felici. 

FUTURO E AUTONOMIA IN CASA:

L’ISTITUZIONALIZZAZIONE DELLE PERSONE CON
DISABILITÀ

90%
IS

TI
TU

TI

9,6%

CA
SE

l’asse portante delle politiche per la residenzialità per
gli adulti con disabilità  in Italia è rappresentato per il
90% dall’istituzionalizzazione in strutture di carattere
comunitario.

Solo il 9.6% dell’offerta residenziale è
rappresentata da piccole unità abitative,
capaci di offrire contesti di vita più simili a
quelli tipici delle organizzazioni familiari,
cioè modelli di co-housing.

Negli anni Sant'Egidio ha realizzato una rete di soluzioni
abitative innovative che fanno della domiciliarità il punto
di forza, e sono in grado di favorire l’integrazione fra i
conviventi, promuovendo i rapporti sociali, lo spirito di
solidarietà e di collaborazione, valorizzando le reti sociali
informali come il vicinato e le realtà di quartiere, anche
grazie all’amicizia e al sostegno dei volontari di Sant’Egidio.

LE CASE AMICHE

 IN ITALIA



S.Egidio ha realizzato e sostenuto
varie esperienze di convivenza tra
persone con disabilità, con diverse
tipologie di bisogni e situazioni
socioeconomiche e personali, per
rispondere in modo appropriato ai
bisogni di assistenza e di inclusione
delle persone coinvolte, attraverso la
valorizzazione del domicilio. Gli Amici
delle Case  sono coadiuvati
gratuitamente nella gestione
domestica e nelle attività della vita
quotidiana da amici non disabili della
Comunità di Sant’Egidio. In questo
modo le pur scarse risorse
economiche individuali permettono
una vita agiata per tutti.

Le Case Amiche sono nate dal desiderio di creare risposte durature nel
tempo, che permettano ai disabili di scegliere la forma di vita che
preferiscono e di raggiungere la loro autonomia, esercitare la libertà di
scelta del proprio futuro

C O - H O U S I N G

C O M U N I T À  A L L O G G I O
Le Comunità Alloggio sono pensate per
offrire un'opportunità abitativa alle
persone in condizioni di maggior
fragilità e ad alto carico assistenziale.
Rispondono alle necessità di persone
che hanno bisogno di un'assistenza
costante: qui la convivenza e il carattere
comunitario è sostenuta dalla presenza
costante di operatori e volontari H24.
L’esperienza sinora realizzata in tanti
anni dalla Comunità di S.Egidio ACAP ha
fatto sì che si elaborasse una proposta
innovativa di intervento socio
assistenziale e abitativo per rispondere
agli Amici che hanno maggiori necessità
di accompagnamento dal punto di vista
socio-sanitario,

C
A

S
E

 A
M

IC
H

E



O P P O R T U N I T À
O F F E R T E  D A L L A
L E G G E  1 1 2 / 1 6
" D O P O  D I  N O I "

A partire dall’opportunità offerta alle
persone con disabilità dalla legge 112
e sulla base dell’esperienza delle Case
Amiche, Sant’Egidio intende oggi
potenziare la rete di opportunità
offerte agli Amici, sostenendo la
realizzazione di nuovi modelli
abitativi basati proprio sulle
convivenze e sulla domiciliaria
dell’assistenza.

C A S E  A M I C H E
L ' A L T E R N A T I V A  A L L ' I S T I T U T O  È
P O S S I B I L E  

L’esperienza quarantennale di amicizia della Comunità di Sant’Egidio con le
persone disabili e con le loro famiglie, ha permesso di constatare come
l’incertezza del futuro sia uno dei problemi avvertiti con maggiore
preoccupazione.

I N C E R T E Z Z A  D E L  F U T U R O  E  " D O P O
D I  N O I "  



Favorire l’istruzione 
Facilitare l’ingresso nel mondo del lavoro 
Sostenere le famiglie 
Favorire il ritorno a casa di persone istituzionalizzate 
Garantire e salvaguardare il diritto di chi è disabile a rimanere nel
proprio contesto di vita 
Difendere il diritto alle cure e alla salute 
Facilitare e migliorare l’accesso ai servizi, in particolare quelli
domiciliari

Sin dagli anni'70, l'amicizia con chi è in difficoltà a causa di una disabilità
mentale è diventata una costante di tutte le Comunità di Sant’Egidio in
ogni parte del mondo.
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